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Anmeldung Laufwoche am Monte Pana in Südtirol 
von Samstag 07.09. bis Mittwoch, 11.09.2024  

optional mit Verlängerung bis Samstag, 14.09.2024 
 
 
Hotel:    Hotel Cendevaves, Monte Pana 44, 39047 St. Christina  

in Gröden.  Link: Hotel Cendevaves                                           
Programm: 
Samstag, 07.09.2024 Abfahrt 09:00 Uhr vom Infineon Parkplatz 

(Fahrgemeinschaften oder individuelle Anreise) 
 
16:00 – 20:00 Uhr Abendessen, anschließend Information, Vorstellung und 

Ablaufbesprechung Cendevaves-Laufwochen mit Albert 
Rungger 

bis 
Mittwoch, 11.09.2024 tägliches Training mit verschiedenen Laufeinheiten 
    Programm: Laufwochen mit Albert Rungger 
     

Nach dem Frühstück Heimfahrt  
 

Kosten pro Person / Preisbeispiel:     Sa.-Mi. Sa. – Sa. 

4 (7) x Übernachtung im DZ inkl. Frühstück und Laufcamp: 520,00 €        835,00 €                         

4 (7) x Ortstaxe pro Nacht 2,80 €:      11,20 €    19,60 € 

Zusatzkosten (Fahrtkosten) ca. € pro Person:        40,00 €      40,00 €                                   

zuzüglich Getränke, diese sind extra zu bezahlen     ...,… €    ….,… € 

         ------------        ------------ 

       Gesamt: 571,20 €   894,60 € 
 
Verbindliche Anmeldung bis 04.02.2024 
  
Anmeldung auf: lauftreff@llc-marathon-regensburg.de 
Mit Angaben: Name, Vorname, Adresse, E-Mailadresse und Mobil Nr. 
 
Wir freuen uns auf alle Laufbegeisterten, die an den Laufwochen mit Albert Rungger 
am Monte Pana im Grödnertal teilnehmen möchten. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Birgit Schwabl und Richard Ettl 
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